Historia piwa to temat fascynujacy i niezwykle obszerny. A to dlatego, ze napdj ten towarzyszy
ludzkos$ci od jej zarania, zatem historia Swiata w duzej mierze przeplata sie z historig piwa.

ZACZELO SIE U SUMEROW

Pierwsze udokumentowane $lady warzenia piwa pochodzg z czaséw cywilizacji sumeryjskiej, z
terenéw Mezopotamii, na terytorium dzisiejszego Iraku. Archeolodzy odkryli tam duze, gliniane
pojemniki z okresu ok. 6500 r. p.n.e. przypominajace kadzie warzelne. Wielu ciekawych informacji na
temat przygotowywania piwa dostarczyty rowniez znalezione w wykopaliskach dokumenty, takie jak
rachunki zarzgdcéw domédw, kwity magazynowe, czy rachunki. Mowig one wiele o sposobach
produkcji, mnogosci gatunkéw piwa i bogatej kulturze jego picia w tamtych czasach.

Piwo Sumeréw zwano "sikaru". Napdj ten przygotowywaty wytgcznie kobiety pod nadzorem
piwowara, ktéry cieszyt sie duzym szacunkiem i przywilejami Swiadczy o tym m.in. fakt, ze browary
budowano przy swigtyniach, a piwowar podczas procesji mogt is¢ w pierwszych rzedach. Jako, ze
piwowar leczyt produkowanym napojem rézne schorzenia nie podlegat obowigzkowi stuzby
wojskowe;.

Sam napdj powstawat w trakcie do$¢ prymitywnego procesu. Najpierw miazdzono skietkowane ziarna
zbdz i dodawano sktadniki aromatyczne i korzenne. Nastepnie wyrabiano ciasto, z ktérego
formowano placki. Placki suszono i dzielono. Czes$¢ stanowita positek, a reszte kruszono i zalewano w
dzbanach wodga. Poddany wptywom dzikich drozdzy zaczyn fermentowat, a dla nadania goryczki
dodawano pod koniec ziét, np. rozmarynu. Gesty napdj pito z wielkich dzbanéw przy pomocy dtugich
bambusowych rurek.

Warzenie piwa byto u Sumeréw zajeciem szlachetnym, co podkresla fakt, ze napéj ten uhonorowano
samodzielnym béstwem — boginig piwa Nikasi.

Piwo obok chleba stanowito niezbedng czes¢ sktadowq pozywienia wszystkich warstw ludnosci
tamtych czasdw. Sumeryjczycy precyzyjnie okreslali dzienne racje piwa: przecietny obywatel
otrzymywat dwa litry napoju dziennie, urzednicy i kaptani po trzy litry, a dostojnicy krélewscy po piec.

SUROWY HAMMURABI

Nastepcami cywilizacji Sumeréw byli Babilonczycy. Ich wiadca Hammurabi stworzyt ok.1730 roku p.
n. e stynny kodeks, ktorego 360 paragrafow regulowato zasady funkcjonowania parnistwa. Nie
zabrakto w nich rozstrzygngé dotyczacych piwowarstwa, co jest najlepszym dowodem na to jak
wazne byto piwo w panstwie Hammurabiego. Kodeks przewidywat surowe kary dla oszustéw
fatszujgcych piwo i famigcych zasady jego sprzedazy. Do historii przeszedt paragraf 111 w ktérym
przewidziano kare dla producenta napoju nie zdatnego do spozycia-utopienie we wtasnym piwie.

W czasach babilonskich bardzo rozwineta sie technologia warzenia piw. Zaczeto m.in. instalowac
specjalne piece do wypalania kamieni, ktére wrzucane do kadzi podgrzewaty ptyn do odpowiedniej



temperatury. Dzieki wielu innowacjom Babilonczycy produkowali juz kilkadziesigt gatunkéw piwa. To
oni rowniez raz pierwszy uzyli chmielu do produkcji napoju.

Jak produkowali piwo poddani Hammurabiego? Wypiekano tzw. chleby piwne z wystodowanych
ziaren zbdz (najczesciej jeczmienia lub pszenicy) Chleby wypiekano w dwdch gatunkach —jasnymi
palonym, w zaleznosci od tego, czy miaty stuzy¢ do wyrobu piwa ciemnego, czy jasnego. Nastepnie
placki chlebowe rozgniatano i zacierano z wodg i przyprawami oraz dodatkami smakowymi (np.
cynamon, midd, daktyle, ziota). Do zacieru wrzucano rozgrzane kamienie podgrzewajac go w ten
sposdb. Tak przygotowang gestg brzeczke studzono, a potem cedzono przez sita do wielkich
dzbanow, gdzie przy uzyciu dzikich drozdzy napdj fermentowat. Gotowe piwo byto dosc geste i
pozywne, gdyz czesto zawierato kawatki placka chlebowego, czy ziaren.

POD OPIEKA OZYRYSA

Starozytna cywilizacja egipska znaczgco wptyneta na rozwdj piwowarstwa. Egipcjanie znali piwo juz
3000 lat p. n. e .Byto ono jednym z podstawowych artykutéw spozywczych a jednoczesnie otaczane
byto wielka czcia.. Wierzono, ze piwo jest napojem boga Ozyrysa, a bogini lzys opiekuje sie uprawami
jeczmienia i pszenicy. Egipska ksiega snéw mdwita, ze sen z piwem w roli gtdwnej byt gwarancja
szczescia.

W Egipcie wytwarzano kilkanascie gatunkow piwa. Sposoby jego produkcji byty podobne jak u innych
starozytnych, cho¢ pojawity sie tez innowacje w postaci dojrzewania piwa w zamknietych amforach,
czy klarowania piwa za pomoca specjalnej glinki.

Najznakomitsze gatunki sktadano w ofierze bogom oraz jako danine faraonowi i innym dostojnikom.
Narzedzia produkcji i dzbany do picia piwa znaleziono m.in. w grobowcu Tutenchamona oraz w
Swiatyni Amona.

W PERSJI | CHINACH

W VI wieku p. n. e Persowie podbili wszystkie kraje Bliskiego Wschodu oraz Egipt. Dostrzegli w piwie
doskonate whasciwosci orzezwiajace. To wiasnie oni po raz pierwszy zastosowali naczynia miedziane
do warzenia piwa i po raz pierwszy podgrzewali naczynia rozpalajgc pod nimi ogniska. Metodami
warzenia piwa interesowali sie tez kupcy greccy, a pdzniej Rzymianie. Takze w dalekich Chinach
znano piwo o nazwie "tsiou", ktore produkowano z prosa. Przeznaczone byto ono gtdwnie na ofiare, a
jego naduzywanie surowo karano.

EUROPEJSKIE OPACTWA

Z czasem piwo przywedrowato z kupcami na kontynent europejski, cho¢ cywilizacje grecka i rzymska
preferowaty wino, zwtaszcza po uznaniu przez chrzescijanstwo wina za napdj uswiecony.
Piwowarstwo, az do sredniowiecza rozwijato sie gtéwnie w krajach Europy pétnocnej. Przetomem
byto to, ze sredniowieczne klasztory, bedgce centrami kultury i sztuki staty sie takze osrodkami
piwowarstwa. Warzeniem piwa zajmowali sie w tamtych czasach Benedyktyni i Cystersi, ktorzy
rozwineli technologie produkcji stodu i piwa oraz uzycie chmielu. Przy stynnym klasztorze Saint Gallen
w Szwaijcarii istniaty trzy browary i kilka plantacji chmielu. W tym okresie wydano réwniez kilka



waznych aktéw prawnych, pilnujgce jakosci piwa i czystosci produkcji, m.in. stynny ,Reinheitsgebot”
czyli prawo czystosci z 1516 roku moéwigce, ze surowcami do produkcji piwa dolnej fermentacji moga
by¢ uzywane wytgcznie stéd jeczmienny, chmiel i woda.

Z czasem produkcja piwa przeszta réwniez w rece osdb $wieckich, a od XVI wieku produkcja
przeksztatcita sie juz w gataz przemystu. Czasem szczegdlnych zmian byt jednak dopiero XIX wiek,
kiedy to w roku 1842 wprowadzono w czeskim Pilznie technologie dolnej fermentacji. Dzieki
obnizeniu temperatury w czasie fermentacji technologia ta pozwalata na produkowanie piw
klarownych, nasyconych dwutlenkiem wegla i o pieknym stomkowo-ztocistym kolorze. Do tego czasu
najbardziej rozpowszechniona byta technologia gérnej fermentacji, gdzie proces fermentacji
przebiega w wyzszych temperaturach i daje piwa mniej klarowne i mniej nasycone CO2.

PIWO WSPOLCZESNIE

Rowniez w XIX wieku wprowadzono innowacje techniczne w postaci maszyny parowej, czy
sztucznego chtodzenia, dzieki ktdrym usprawniano produkcje i umozliwiano jej szybki wzrost.
Zwiekszenie produkcji piwa stato sie réwniez mozliwe dzieki naukowym odkryciom, m.in.
wyodrebnieniu czystych kultur drozdzy przez Emila Christiana Hansena oraz wprowadzeniu do
produkcji piwa pasteryzacji wydtuzajacej jego przydatnosé do spozycia.

Cho¢ podstawowa technologia stosowana w minionym XX i obecnym XXI wieku nie zmienita sie
znacznie od konca dziewietnastowiecznego stulecia to z pewnoscig zmienity sie narzedzia, ktérymi
wspomagajg sie piwowarzy. Automatyzacja i komputeryzacja znacznie utatwity przeprowadzanie
wielu proceséw, daty tez mozliwos¢ lepszej kontroli jakosci piwa. Nie zmienia to jednak prawdy
aktualnej od zarania historii piwowarstwa. To przede wszystkim kunszt i doswiadczenie piwowaréow
potfaczone z najlepszg wodg, stodem i chmielem dajg pozadany efekt — wyborne piwo.



